
LP. RODZAJ DZIAŁANIA  

DATA 

TEMAT SPOTKANIA MIEJSCE REALIZACJI 

  

1. 

 

Informacja grupowa 

06.09.2018 – CZWARTEK 

          12.09.2018   - ŚRODA 

18.09.2018   - WTOREK 

24.09.2018   - PONIEDZIAŁEK 

w godzinach 09.00 – 11.00 

 

Usługi rynku pracy i aktywne formy przeciwdziałania bezrobociu 

(pośrednictwo pracy, poradnictwo zawodowe, staże, szkolenia 

indywidualne, grupowe, prace interwencyjne, zajęcia aktywizujące, 

środki na rozpoczęcie własnej działalności) oraz przybliżenie sposobów 

poszukiwania pracy, prawa i obowiązki osoby bezrobotnej   

 

PUP Trzebnica 

ul. Kościuszki 10 

parter 

sala konferencyjna 

 

  

 

 

2. 

 

PORADA GRUPOWA 

28.09.2018 PIĄTEK 

W godzinach 10.00 – 14.00 

 

       ABC poszukiwania pracy 

CELE: 

- poznanie i podtrzymanie motywacji do uczestniczenia w zajęciach 

- bilans predyspozycji i kompetencji zawodowych 

- zbadanie motywacji do podjęcia pracy 

- stworzenie wizji własnego profilu zawodowego. 

 

 

 

PUP Trzebnica 

ul. Kościuszki 10 

parter 

sala konferencyjna 

 

 



3. Informacja grupowa 

09.10.2018   - WTOREK 

11.10.2018 – CZWARTEK 

24.10.2018 – ŚRODA 

w godzinach 09.00 – 11.00 

 

Usługi rynku pracy i aktywne formy przeciwdziałania bezrobociu 

(pośrednictwo pracy, poradnictwo zawodowe, staże, szkolenia 

indywidualne, grupowe, prace interwencyjne, zajęcia aktywizujące, 

środki na rozpoczęcie własnej działalności) oraz przybliżenie sposobów 

poszukiwania pracy, prawa i obowiązki osoby bezrobotnej   

 

PUP Trzebnica 

ul. Kościuszki 10 

parter 

sala konferencyjna 

 

4.              Informacja grupowa 

16.10.2018 WTOREK 

w godzinach 10.00 – 12.00 

Usługi rynku pracy i aktywne formy przeciwdziałania bezrobociu 

(pośrednictwo pracy, poradnictwo zawodowe, staże, szkolenia 

indywidualne, grupowe, prace interwencyjne, zajęcia aktywizujące, 

środki na rozpoczęcie własnej działalności) oraz przybliżenie sposobów 

poszukiwania pracy, prawa i obowiązki osoby bezrobotnej   

 Żmigrodzki Ośrodek Kultury 

Sala konferencyjna 

Żmigród 

 

5. 

Informacja grupowa 

06.11.2018   - WTOREK 

08.11.2018 – CZWARTEK 

14.11.2018 – ŚRODA 

23.11.2018 - PIĄTEK 

w godzinach 09.00 – 11.00 

Usługi rynku pracy i aktywne formy przeciwdziałania bezrobociu 

(pośrednictwo pracy, poradnictwo zawodowe, staże, szkolenia 

indywidualne, grupowe, prace interwencyjne, zajęcia aktywizujące, 

środki na rozpoczęcie własnej działalności) oraz przybliżenie sposobów 

poszukiwania pracy, prawa i obowiązki osoby bezrobotnej   

PUP Trzebnica 

ul. Kościuszki 10 

parter 

sala konferencyjna 

 

 

6. 

Informacja grupowa 

20.11.2018   - WTOREK ( dwa 

spotkania 09.30 – 11.00,  11.00 – 

12.30).  

Usługi rynku pracy i aktywne formy przeciwdziałania bezrobociu 

(pośrednictwo pracy, poradnictwo zawodowe, staże, szkolenia 

indywidualne, grupowe, prace interwencyjne, zajęcia aktywizujące, 

środki na rozpoczęcie własnej działalności) oraz przybliżenie sposobów 

poszukiwania pracy, prawa i obowiązki osoby bezrobotnej   

Żmigrodzki Ośrodek Kultury 

Sala konferencyjna 

Żmigród 



 

7. Informacja grupowa 

04.12.2018   - WTOREK 

06.12.2018 – CZWARTEK 

12.12.2018 – ŚRODA 

               14.12.2018 – PIĄTEK 

        w godzinach 09.00 – 11.00 

 

Usługi rynku pracy i aktywne formy przeciwdziałania bezrobociu 

(pośrednictwo pracy, poradnictwo zawodowe, staże, szkolenia 

indywidualne, grupowe, prace interwencyjne, zajęcia aktywizujące, 

środki na rozpoczęcie własnej działalności) oraz przybliżenie sposobów 

poszukiwania pracy, prawa i obowiązki osoby bezrobotnej   

 

PUP Trzebnica 

ul. Kościuszki 10 

parter 

sala konferencyjna 

 

8. 

 

PORADA GRUPOWA 

11.12.2018 WTOREK 

W godzinach 10.00 – 14.00 

                „JA NA RYNKU PRACY.” 

CELE: 

- nabycie wiedzy z zakresu metod i technik poszukiwania pracy  

-          poznanie i podtrzymanie motywacji do uczestniczenia w zajęciach, 

- umiejętność sporządzenia profesjonalnych dokumentów 

aplikacyjnych, 

- wyposażenie w praktyczne umiejętności niezbędne do 

przeprowadzenia rozmowy    kwalifikacyjnej, 

- poznanie rodzaje umów 

 

PUP Trzebnica 

ul. Kościuszki 10 

parter 

sala konferencyjna 

 


